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Pengantar
Program Belajar dari Rumah (selanjutnya disebut BDR) oleh Kementerian Pendidikan dan 
Kebudayaan menyediakan alternatif kegiatan pembelajaran selama anak belajar di rumah karena 
terdampak masa pandemik COVID-19. Pembelajaran dalam BDR  ini tidak mengejar ketuntasan 
kurikulum, tetapi menekankan pada kompetensi literasi dan numerasi.

Dalam masa liburan akhir tahun ajaran, Program BDR terus berlanjut dengan tayangan Liburan di 
Rumah yang menghibur dan mendidik. Tayangan pada masa liburan ini meliputi seru belajar 
kebiasaan baru, cerita anak, belajar tentang  sains dan alam, kehidupan di dalam dan luar Indonesia, 
belajar bahasa Inggris, vokasi kini, rekam pandemi, film-film Indonesia, program Kebudayaan, dan 
lainnya.

Untuk masukan dan saran mengenai program ini, dapat mengisi survei di  s.id/surveibdr, mengunjungi 
website http://ult.kemdikbud.go.id/, atau mengirim surat elektronik ke pengaduan@kemdikbud.go.id. 
Untuk yang di daerah 3T, dapat mengirim SMS gratis dengan mengetik BDR dan kirim ke 93456.

Tetap belajar dari rumah, jaga jarak, rajin cuci tangan, dan pakai masker agar kita mencegah 
penyebaran COVID-19.
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JAM 
TAYANG

SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT SABTU MINGGU

6 Juli 2020 7 Juli 2020 8 Juli 2020 9 Juli 2020 10 Juli 2020 11 Juli 2020 12 Juli 2020

08.00-08.30 Jalan Sesama
Kidi & Widi: Aku Bisa 

Pakai Baju Sendiri
Jalan Sesama

Kidi & Widi: Aku 
Anak Tangguh 

Jalan Sesama
Anak Seribu Pulau 

Toraja  (RR)
Jalan Sesama 

08.30-08.55
Petualangan Oki dan 
Nirmala: Liontin Biru 

Ratu Bidadari (Bagian 2)

Cerita Rakyat: Asal Usul 
Pulau Nusa dan Kemaro 

Dongeng Kak 
Rona dan Paman 

Gery

Dongeng Kak Lucia: 
Raksasa yang 

Kesepian

Dongeng Kak Rico 
dan Kak Aio Cerita Indonesia: 

Dokumenter ADN 
Usaha Mandiri di 

Masa Pandemi

Ragam 
Indonesia

08.55-09.00
Belajar Bahasa Inggris: 
Let's agree to disagree

Belajar Bahasa Inggris: Is 
it cold? 

Belajar Bahasa 
Inggris: Let's 

agree to disagree

Belajar Bahasa 
Inggris: Is it cold? 

Belajar Bahasa 
Inggris: Let's agree to 

disagree

09.00-09.30
Pengajar Jalanan: 
Pesawat Terbang

Pindah Rumah Our Planet: Dari 
Gurun Sampai 

Padang Rumput 
(RR2)

Nandong Smong
Optimisme Bumi: 

Melacak Pergerakan 
Hewan

TALKSHOW "Jalur 
Rempah, Kisah 

Pertukaran Budaya"

Our Planet:
Air Tawar

09.30-10.00
Gerakan Solidaritas di 

Tengah Bencana
Diaspora: Budaya 

Indonesia Dicintai di Luar
Dokumenter: 
Bung di Banda

Alam Indonesia: 
Keragaman Hayati

10.00-10.05
Belajar Bahasa Inggris: 

May I borrow that? 
Belajar Bahasa Inggris: 

Are you busy? 

Belajar Bahasa 
Inggris: May I 
borrow that? 

Belajar Bahasa 
Inggris: Are you 

busy? 

Belajar Bahasa 
Inggris: May I borrow 

that? 

PODBOX 
Teater Arifin C. Noer

PODBOX (RR)
Teater Arifin C. 

Noer 
10.05-10.30

Vokasi Kini: Jadi Petani 
itu Keren

Vokasi Kini: Menyulap 
Hasil Bumi Jadi Produk 

Bernilai Tinggi

Vokasi Kini: 
Resep Jitu Masuk 
Industri Kuliner

Vokasi Kini: Cerahnya 
Masa Depan Tenaga 

Kesehatan

Vokasi Kini: Tata Rias 
Masa Kini - Selera 
Pasar dan Peluang

10.30-11.00
Rekam Pandemi: 

Belajar dari Rumah
Rekam Pandemi: Religi 

dan Mitos

Rekam Pandemi: 
Lebaran di Masa 

Corona

Rekam Pandemi: 
Usaha Mandiri di 

Masa Pandemi

Seru Belajar 
Kebiasaan Baru (RR)

19.00-19.30
Seru Belajar 

Kebiasaan Baru

19.30-21.00 Film Pendek

21.30-22.30 Sebelum Pagi Terulang 
Kembali (RR)

Ca Bau Kan
(RR)

FIlm Pendek
Our Planet: Air Tawar

22.30-23.30 Talkshow (RR)
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  Seru Belajar Kebiasaan Baru *Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu

Panduan Pembelajaran di Tahun Ajaran dan Tahun Akademik 2020/2021  
di Masa Pandemi COVID-19

Senin, 19:00-19:30 dan Jumat, 10.30-11.00 

Seru Belajar Kebiasaan Baru adalah  kampanye 
publik Kemendikbud dalam  menginformasikan 
dan mengedukasi  masyarakat tentang 
penyelenggaraan  pembelajaran dan tahun 
akademik baru di  masa pandemi COVID-19.

Tahun ajaran baru tidak sama dengan  
dibukanya kembali sekolah. Apakah  sekolahmu 
termasuk yang bisa dibuka  kembali? Ada syarat 
yang perlu Bapak dan  Ibu ketahui agar anak 
kita dan seluruh  warga sekolah tetap sehat dan 
selamat.

Selain itu, tentu ada cara-cara seru belajar  
kebiasaan baru. Seperti apa? Simak  tayangan 
ini, ya!
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Senin-Jumat, 08:00-08:55 

Terus bermain dan belajar dengan Tantan, 
Momon, Putri, Jabrik, dan lainnya di Jalan 
Sesama!

   Cerita Anak *Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu

Bagaimana kelanjutan kisah Oki dan Nirmala 
dalam merebut kembali liontin biru Ratu? 
Saksikan petualangan mereka dalam Liontin 
Biru Ratu Bidadari (Bagian ke-2). 

Pernahkah Adik-adik terpikir bagaimana asal mula terjadinya 
sebuah pulau? Kita saksikan bersama-sama, yuk! tayangan 
tentang asal-usul Pulau Nusa di Kalimantan Tengah, dan 
Pulau Kemaro di Palembang, Sumatera Selatan. 

Saksikan kembali kisah Kidi dan Widi 
pada episode: Aku Bisa Pakai Baju 
Sendiri dan Aku Anak Tangguh.

Saksikan dongeng anak yang seru bersama Kak Rona, Paman Gery, Kak Rico, Kak 
Aio, dan Kak Lucia



From Deserts to Grasslands 
(Dari Gurun sampai Padang Rumput)
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Para pengajar ini pergi ke jalanan di Prancis untuk menjelaskan 
fenomena ilmiah dengan menggunakan maket atau eksperimen 
sederhana kepada siapa saja yang lewat. Kali ini, Edmund 
Nezry di Place du Capitole, Toulouse akan menjelaskan 
tentang pesawat terbang.

Belajar tentang Sains dan Alam *Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu

Senin, 09:00-09:30

Jumat, 09:30-10:00

Jumat, 09:00-09:30

Rabu, 9:00-10:00

Saksikan keanekaragaman  
yang memukau di  Bumi. 
Kamera membuntuti 
kawanan gajah gurun yang 
mencari makan, bison yang 
berkelana di padang 
rumput Amerika Utara, 
dan ulat yang hidup tenang 
di bawah tanah.

• Tayangan ini tidak tersedia melalui 
    TV kabel dan satelit

Pengajar Jalanan: Pesawat Terbang

Keanekaragaman 
hayati Indonesia 
amatlah melimpah. 
Setiap daerah memiliki 
flora dan fauna 
endemik yang unik dan 
beragam. Bagaimana 
cara kita menjaga 
keanekaragaman 
hayati Indonesia?

Alam Indonesia: 
Keragaman Hayati

Bagaimana kita dapat 

memahami pergerakan, 

migrasi, dan aktivitas 

hewan di seluruh dunia? 

Teknologi apa yang 

digunakan oleh para 

ilmuwan? Saksikan dalam 

tayangan ini.

 Optimisme Bumi:
  Melacak Pergerakan Hewan
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Kehidupan di Dalam dan Luar Indonesia *Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu

Gerakan Solidaritas di Tengah Bencana: 
Saling Mengisi Kekurangan Antar Tetangga 

Selasa, 09:30-10:00Senin 09:30-10:00

Kamis, 09:30-10:00

Budaya Indonesia yang begitu kaya, membuat 
banyak warga Amerika jatuh cinta. Musik 
dangdut, keroncong, dan gamelan, terdengar 
begitu unik di telinga mereka. Bahkan pesilat AS 
Chris Robinson rela terbang ke Sumatra untuk 
memperdalam ilmu pencak silat. Ikuti juga 
perjalanan Thomas Pisha-Duffly dalam 
menemukan identitas dirinya dengan membuka 
restoran Indonesia di Portland, Oregon.

Diaspora: Budaya Indonesia Dicintai di Luar

Dokumenter: Pindah Rumah

Kamis, 09.00-09.30

Selasa, 09:00-09:30

Apa saja yang melatar belakangi suatu 
keluarga di Bugis-Makassar 
memutuskan untuk pindah rumah? Mari 
kita saksikan dalam film dokumenter ini. 

Empat tokoh pergerakan dibuang di Banda 
Naira. Mereka menggagas ide-ide kebangsaan. 
Sebuah pengasingan yang diwarnai penantian 
cinta salah seorang tokoh di dalamnya. Siapa 
saja tokoh tersebut? Saksikan tayangannya.

Nandong Smong, sebuah 
nyanyian kuno masyarakat 
Simeuleu Aceh yang berisi 
peringatan gempa dan 
Smong (Tsunami) telah 
menyelamatkan Wak Kolak 
dari bencana Tsunami 2004. 
Saksikan kisahnya di film 
dokumenter ini.

Balai Pelestarian Nilai Budaya Bali 
bekerjasama dengan Teater Rakyat Komedi 
Bondres Rare Kual  menyampaikan pesan 
tentang solidaritas antar tetangga selama 
masa pandemi Covid19. Tonton kejenakaan 
mereka dalam lakon "Karag Korog Selat 
Tembok"
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     Belajar Bahasa Inggris Yuk!

Bahasa Inggris akan membantu kita berkomunikasi dengan berbagai orang di dunia. Banyak pengetahuan juga 
tersedia dalam Bahasa Inggris. Yuk, kita menambah kemampuan berbahasa kita dengan belajar Bahasa Inggris!

Di masa liburan ini, program Belajar dari Rumah akan menayangkan pelajaran Bahasa Inggris  setiap hari Senin 
sampai dengan Jumat. Jadi terus ikuti yah program Belajar dari Rumah di TVRI!
 

*Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu

Senin, Rabu, dan Jumat,  10:00-10:05

Selasa dan Kamis, 08:55-09:00 Selasa dan Kamis, 10:00-10:05

Let's agree to 
disagree (Mari 
setuju untuk tidak 
setuju)

Senin, Rabu, dan Jumat,  08:55-09:00

https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesso
n-37-lets-agree-to-disagree/3969663.html

Is it cold? 
(Apa ini dingin?)

https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-less
on-9-is-it-cold/3966075.html

May I borrow 
that? (Boleh 
aku pinjam?)

Are you busy? 
(Apakah kamu 
sibuk?)

https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-
8-are-you-busy/3708298.html

https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-le
sson-46-may-i-borrow-that/3997732.html

https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-37-lets-agree-to-disagree/3969663.html
https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-37-lets-agree-to-disagree/3969663.html
https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-9-is-it-cold/3966075.html
https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-9-is-it-cold/3966075.html
https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-8-are-you-busy/3708298.html
https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-8-are-you-busy/3708298.html
https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-46-may-i-borrow-that/3997732.html
https://www.voaindonesia.com/a/lets-learn-english-lesson-46-may-i-borrow-that/3997732.html


*Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu

Tanggal Judul Episode Narasumber

6 Juli Jadi Petani itu Keren 1. Eko Hari Purnomo, Dosen Ilmu dan Teknologi Pangan Institut Pertanian Bogor
2. Dedi Mulyadi,  Koordinator Internal Kelompok Tani Paguyuban Bumi Mandiri
3. H. Slamet Sulistiyono,  Presiden Direktur PT. Benih Citra Asia

7 Juli Menyulap hasil bumi jadi 
produk bernilai tinggi

1. Irdika Mansur, Direktur Seameo Biotrop
2. Mustika Fajar,  Pengusaha Kue Moci
3. Omit Sumitra, Komisaris Utama PT. Sari Buah Lestari

8 Juli Resep jitu masuk 
industri kuliner

1. Rahmat Kusnedi,  Ketua Indonesia Pastry Alliance (IPA)
2. Rina Mulyati, Guru Perhotelan SMKN 27 Jakarta

9 Juli Cerahnya masa depan 
Tenaga Kesehatan

1. Singgih Purnomo, Ketua Umum Persatuan SMK Kesehatan Indonesia
2. Gunarmi Sholikin, Ketua Umum Persatuan Asisten Tenaga Kesehatan

10 Juli Tata rias masa kini - 
Selera pasar dan peluang

1. Ajeng Ayu Cahyaditha,  Market Development Executive, PT Paragon Technology & 
Innovation

2. Suci Utari,  Penata Rias

Senin-Jumat 10:05-10:30
Untuk kamu yang mau menentukan jurusan atau pekerjaan, yuk dengarkan kisah berbagai vokasi  

ini! Kamu akan tahu jalur pendidikan untuk bisa berkecimpung di profesi tersebut. Kamu juga  

akan tahu seperti apa dunia kerja dan kompetensi apa yang diperlukan dalam pekerjaan.

   Vokasi Kini *Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu



    Rekam Pandemi *Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu

Tanggal Judul Episode Sinopsis

6 Juli Belajar dari 
Rumah

Seorang ibu guru TK di Bandung sangat merindukan interaksi langsung dengan murid-murid kecilnya. Bagaimana 
pengalaman yang dialami oleh para guru dan juga siswa siswi di berbagai daerah ketika harus belajar dari rumah. 
Saksikan tayangannya pada episode ini. Semoga dapat menginspirasi.

7 Juli Religi dan 
Mitos

Pada masa pandemi Covid-19, seluruh umat manusia di Indonesia bahkan dunia dilarang beribadah di rumah 
ibadah untuk menekan penularan wabah tersebut. Namun bukan berarti kegiatan beribadahnya berhenti, lalu apa 
yang dilakukan oleh para pemuka agama di Indonesia. Saksikan tayangannya pada episode ini.

8 Juli Lebaran di 
Masa Corona

Masa pandemi membawa kesedihan bagi guru mengaji di Jambi yang tak bisa merayakan Idul Fitri bersama 
murid-muridnya. Demikian pula, bagi seorang istri pengantin baru di Lampung yang suaminya tak bisa mudik.  
Saksikan bagaimana mereka merayakan lebaran di masa pandemi covid 19 ini.

9 Juli Usaha 
Mandiri di 
Masa 
Pandemi

Pandemi Covid-19 menghantam keras pelaku usaha kecil. Seorang penjual es Doger keliling di ibukota pulang 
kampung ke Tasikmalaya, memulai usaha berjualan Cilok yang cukup berhasil menutupi kebutuhan hidupnya. Di 
Papua, seorang ibu penjual pinang merasakan sangat berkurangnya pembeli, tetapi tetap berjualan dengan 
mengikuti protokol kesehatan. Sementara di Semarang, aktivis difabel berinisiatif membuat usaha masker 
transparan yang sangat berguna bagi penderita tuna rungu mengerti gerak bibir lawan bicara, termasuk dengan 
tenaga medis yang bertugas.

Masa pandemi Covid-19 mengharuskan bagi banyak orang untuk bekerja, beribadah, dan belajar dari rumah. Di 
balik kejadian ini, banyak hikmah kebaikan yang dapat kita peroleh. Ikuti acara rekam pandemi ini, semoga 
dapat menginspirasi kita semua. Yakinlah bahwa dibalik kesulitan ada kemudahan yang dapat kita raih.

Senin - Kamis 10:30-11:00
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Kisah-kisah pelajar yang 
memberikan inspirasi. 
Kepercayaan diri menjadi 
pemimpin upacara, 
perjuangan menjalani hidup 
ditengah kesulitan ekonomi, 
juga kisah tentang 
persahabatan dan kejujuran.

Senin, 6 Juli, 19:30

Film Indonesia *Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu

13+ Rabu, 8 Juli, 21:30Selasa, 7 Juli, 21:30 Kamis, 9 Juli, 21:30

Budaya Tionghoa Peranakan 
di Hindia Belanda, merupakan 
sisi yang tak terpisahkan dari 
cerita sejarah kita, sejak 
zaman kolonial Belanda, 
pendudukan Jepang, sampai 
pasca kemerdekaan.

Kehidupan seorang pejabat 
yang berusaha hidup lurus 
namun penuh tantangan, 
kasus korupsi di sekitarnya, 
bahkan dari keluarganya 
sendiri. Akhirnya ia 
dipertemukan dengan sosok 
sopirnya yang jujur.

Saksikan kisah-kisah 
inspiratif bagi kita. Kisah 
perjuangan anak untuk 
pulang bertemu Ibunya, 
kisah penderita kanker yang 
terus berkarya, juga kisah 
perjuangan seorang Ibu dan 
anak yang kehilangan sang 
Ayah.

21+17+

ELEGI MELODI

17+



   Tayangan Akhir Minggu *Materi dan jadwal dapat berubah sewaktu-waktu
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TALKSHOW:
"Jalur Rempah, Kisah 
Pertukaran Budaya"
Sabtu, 11 Juli 2020
9:00 – 10:00
22:30 - 23:30 (rerun)

Jalur Rempah adalah jalur perdagangan dan pertukaran budaya yang sangat besar pengaruhnya di dalam perjalanan sejarah 
Nusantara. Selama ratusan tahun, rempah dan rimpang di Nusantara ini dibawa ke seluruh dunia. Dan sebaliknya juga, para pelaut, 
pedagang dari seluruh dunia membawa berbagai jenis bibit tanaman untuk kemudian dikembangkan di Nusantara. Selain tanaman, 
ada juga saling pengaruh yang terjadi, mulai dari bahasa, sastra, musik, pakaian, teknologi kapal, kebiasaan hidup, dan makanan.

HOST

HOST

PODBOX:  “Teater Arifin C. Noer”
Sabtu, 11 Juli 2020
Minggu, 12 Juli 2020 (rerun)
10:00 – 11:00

Happy Salma
Seniman

PLANET KITA: Air Tawar
Sabtu, 11 Juli 2020, 21:30-22:30
Minggu, 12 Juli 2020, 9:00-10:00 (rerun)

Kebutuhan akan air tawar kian meningkat. 
Namun, ketersediaannya bagi berbagai 
macam spesies makin tak dapat diprediksi.

Oman 
Faturrahman 

(Sejarawan, Filolog)

Franky Raden
(Komposer Musik, 

Etnomusikolog)

Vita Datau 
(Pendiri dan aktivis 

Gastronomi Network)

Tita Rubi 
(Perupa)

Azhari Aiyub 
(Sastrawan)

*Tayangan ini tidak tersedia melalui TV kabel dan satelit

Iswadi Pratama
Seniman

Jajang C. Noer
Seniman

Afrizal Malna
Seniman

Hilmar Farid
Dirjen Kebudayaan

Naskah drama karya Arifin C. Noer, 
Kapai-Kapai, adalah naskah yang 
mendapatkan banyak interpretasi sejak 
kemunculannya pada 1970 hingga kini. 
Pasti menarik membahas karya Arifin C. 
Noer.




